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Column:
DAGJE OUDER!

O
op weg naar huis vanuit het werk klinkt een bekend deuntje uit de radio. Ik

test mijn muziekkennis door bij het intro van de liedjes de titel en de artiest

te raden. ‘Turn back the clock’ heet deze maar de bandnaam schiet me niet

te binnen. (Johnny Hates Jazz zegt Wikipedia) Met veel liedjes zing je nog makke-

lijk mee. Je hebt ze ook zo vaak gehoord dat ze in je geheugen opgeslagen liggen.

Als je ouder wordt laat het korte geheugen je steeds vaker in de steek en is het lan-

ge geheugen steeds betrouwbaarder (ik spreek voor mezelf). Maar wat is oud tegen-

woordig? Bovengenoemde plaat komt uit 1986, toen werd ik voor het eerst vader. Is

dat dan al lang geleden? Het mini-mensje dat toen in mijn armen lag is opgegroeid

tot een mooie volwassen vrouw. Ze is nu net zo oud als ik toen was bij haar geboor-

te. Hoe kijkt zij nu naar haar ouders? Laat ik dat maar niet vragen, wij vonden onze

ouders toentertijd maar oude mensen. Er zal nu vast niet anders gedacht worden.

Als ik in het dorp ben of op het sportpark zie ik vaak mensen die ik van vroeger ken.

Van de lagere school of uit de juniorentijd bij RKDVC. Soms valt het op dat de tijd

niet stil gestaan heeft. Grijze haren bij de ene, de andere weer flink kalend. Sommi-

gen hebben geen goede relatie met hun weegschaal en laten we het over de lichame-

lijke klachten maar niet hebben. De fysiotherapeuten en fitnesscentra doen goede

zaken. Lopend langs de winkels spiegelt mijn hoofd zich in een winkelruit en con-

stateer dat de mensen waarschijnlijk hetzelfde over mij zullen denken. Maar voelt u

zich zo oud als uw spiegelbeeld laat zien? Kan je accepteren dat je pasfoto niet meer

lijkt op die van 30- 40 jaar geleden? Misschien heb je een motor gekocht en je haren

weer laten groeien en in een staart gedaan? Voor een staart heb je lang geleden een

kans gehad en mannen die hun haar verven? Ja, als je uitgelachen wilt worden. Nog

niet zo lang geleden werd een kalend hoofd geassiocieerd met oud worden. Nu sche-

ren mannen het hoofd helemaal kaal en zien er weer cool uit.

Voor iedereen gaan de jaren eens tellen maar waar zou je je toch druk over maken?

Een rimpel meer, noemen ze je opeens een ouwe heer? En heb je niet meer je wilde

haren, de wijsheid komt met de jaren. Neem maar snel een nieuw besluit, kijk eens

niet te ver vooruit. Gaat er wat fout ja jammer dan, geniet er nou gewoon maar van.

‘Back to the days when life was so mutch better’, zingt Johnny (Hates Jazz). Over-

denk eens of alles wel zo veel beter was. Wellicht moeten de mooiste dagen nog wel

komen?

DVC coach (reageren? dvccoach@rkdvc.nl)



DANKBETUIGING

Fijne DVC-familie,

Langs deze weg willen wij iedereen bedanken voor de hart-
verwarmende steun en blijk van medeleven na het overlijden
van ons moeder 23 november 2010. j.l.

Daaruit blijkt eens te meer dat we niet alleen zomaar een voet-
balclub zijn maar ook ‘n beetje familie-club.

Fam. Rzemieniecki

NIEUW BESTUURSLID

Tot genoegen van het bestuur vervult per 1 december 2010 
Ronald Kamst de vacature van voorzitter Technische Commissie.

Hij zal vanuit die hoedanigheid ook de vacature technische zaken
in het bestuur invullen. 
In de eerstvolgende Algemene Ledenvergadering zal hij officieel
als bestuurslid worden voorgedragen”.

Het bestuur

SENIOREN 
UITSLAGEN SENIOREN

ZONDAG 5 DECEMBER

I.v.m. het weer is er niet gevoetbald.
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UITNODIGING
Onderwerp: Uitleg sportmedische begeleiding en blessure-
behandeling/preventie

Datum: 4 december 2010 
Tijdstip: 20.00 uur
Plaats: kantine RKDVC

Heren Trainers / Leiders en JBC leden.

Op dinsdag 14 december a.s. Is er een informatieavond,
die in het teken staat van de nieuwe opzet van de sportmedi-
sche begeleiding binnen de jeugd bij  RKDVC.
De opzet is sterk veranderd en het is daarom erg belangrijk
om bij deze bijeenkomst aanwezig te zijn.
De agenda van de avond zal er ongeveer als volgt uit gaan
zien:

1. Korte uitleg van het plan en de werkwijze
2. Demonstratie van de nieuwe manier van 

blessuremelding
3. Korte clinic over blessurepreventie/behandeling

Wij rekenen er op dat er zoveel mogelijk mensen aanwezig
zullen zijn, het liefst zien wij natuurlijk 
dat jullie allemaal komen.

Om in te kunnen schatten op hoeveel personen we moeten
rekenen, vragen we jullie te reageren (of je komt of niet en
met hoeveel personen)  via de mail naar één van de twee on-
derstaande adressen.

Hans Brokx hansbrokx@kpnmail.nl
Peter v Deursen pjmvandeursen@orange.nl

Groeten Peter van Deursen en Hans Brokx

WEDSTRIJDPROGRAMMA SENIOREN
ZONDAG 12 DECEMBER 2010

Ontvangst Lagere senioren: Mevr van Gestel
Afgevaardigde bestuur RKDVC 1 Ted Berenschot

Verslag RKDVC 1 Wim van Kessel
Gastvrouw RKDVC 1 Dini klomp

Loten verkoop E 2

Wedstr. nr Wedstrijd Aanvang Scheidsrechter

23062 RKDVC 1 - BVV 1 14:30 AJJ de Vaan
24690 RKDVC 2 - Nuenen2 11:00 PG van Wijnen
24675 RKDVC 3 - Gilze 2 14:30 C Bakker
24674 RKDVC 4 - Nevelo 2 12:15 WA van der Horst
24700 Waspik 2 - RKDVC 5 11:30 JP Minnaert
45570 RKDVC 6 - WSC 4 12:15
45748 Desk 6 - RKDVC 7 12:00
45463 RKDVC 8 - Helvoirt 4 12:15
45462 RKDVC 9 - Baardwijk 6 12:15
45522 RKC Waalwijk 2 - RKDVC 10 10:00
45254 RKDVC 11 - RWB 6 10:00

26972 Beesd DA 1 - RKDVC DA 1 10:00
Veteranen 10:30



JUNIOREN, PUPILLEN
EN ONDERLINGEN

UITSLAGEN JUNIOREN

ZATERDAG 4 DECEMBER

I.v.m. het weer is er niet gevoetbald.

PUPILLEN
UITNODIGING ZIE LINKSBOVEN

UITSLAGEN PUPILLEN

ZATERDAG 4 DECEMBER

I.v.m. het weer is er niet gevoetbald.

PROGRAMMA PUPILLEN 
ZATERDAG 11 DECEMBER 2010

Wedstrijdnr. Aanvang

36183 RKDVC D1 - VOAB D1 11:30
37440 OJC ROSMALEN D2 - RKDVC D2 11:30
61456 RKDVC D3 - Zwaluw VFC D3 11:30
63886 Emplina D4 - RKDVC D4 11:30
63936 RKDVC D5 - BVV D4 11:30
63806 WSC D6 - RKDVC D6 11:15
86898 RKDVC D7M - Haarsteeg D6 11:30

9639 RKDVC G1 - Rijen G1 14:30

65068 RKDVC E1 - BVV E1 9:00
67117 RKDVC E2 - DESK E2 9:00
89429 RWB E3 - RKDVC E3 10:45
73251 Zwaluw VFC E4 - RKDVC E4 9:00
73688 RKDVC E5 - BVV E3 9:00
73687 RKDVC E6 - Wilhelmina E6 9:00
73227 OJC ROSMALEN E14- RKDVC E7 9:00
73686 RKDVC E8 - Emplina E8 9:00

81448 RKDVC F1 - TSC F1 9:00

ONDERLINGEN 
UITSLAGEN ONDERLINGEN 

ZATERDAG 4 DECEMBER

I.v.m. het weer is er niet gevoetbald.

UITNODIGING ZIE LINKSBOVEN
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UITNODIGING
Onderwerp: Uitleg sportmedische begeleiding en blessure-
behandeling/preventie

Datum: 4 december 2010 
Tijdstip: 20.00 uur
Plaats: kantine RKDVC

Heren Trainers / Leiders en JBC leden.
Op dinsdag 14 december a.s. Is er een informatieavond,
die in het teken staat van de nieuwe opzet van de sportmedi-
sche begeleiding binnen de jeugd bij  RKDVC.
De opzet is sterk veranderd en het is daarom erg belangrijk
om bij deze bijeenkomst aanwezig te zijn.
De agenda van de avond zal er ongeveer als volgt uit gaan
zien:

1. Korte uitleg van het plan en de werkwijze
2. Demonstratie van de nieuwe manier van 

blessuremelding
3. Korte clinic over blessurepreventie/behandeling

Wij rekenen er op dat er zoveel mogelijk mensen aanwezig
zullen zijn, het liefst zien wij natuurlijk 
dat jullie allemaal komen.
Om in te kunnen schatten op hoeveel personen we moeten
rekenen, vragen we jullie te reageren (of je komt of niet en
met hoeveel personen)  via de mail naar één van de twee on-
derstaande adressen.

Hans Brokx hansbrokx@kpnmail.nl
Peter v Deursen pjmvandeursen@orange.nl

Groeten Peter van Deursen en Hans Brokx  

WEDSTRIJDPROGRAMMA JUNIOREN
ZATERDAG 11 DECEMBER 2010

Wedstr. nr Wedstrijd Aanvang Vertrek Scheidsrechter

28441 WSC A1 - RKDVC A1 14:30 Borsten, T.
30315 WSC A2 - RKDVC A2 14:30
53865 RKDVC A3 - Nemelaer A2 14:30

31629 RKDVC B1 - VOAB B1 14:30 Broeders, A.W.J.
87180 RKDVC B2 - Maliskamp B1 14:30
92549 Real Lunet B1 - RKDVC B3 13:00

83638 RKDVC MB1 - Ophemert MB1 13:00

34167 ODC C1 - RKDVC C1 14:00 Gurel, T.
93955 SCI/GIBO Groep C1 - RKDVC C2 13:00
91248 RKDVC C3 - SCI/GIBO Groep C2 13:00
59084 ZIGO C4 - RKDVC C4 12:30
59365 Zwaluw VFC C4 - RKDVC C5 10:00
59325 RKDVC C6 - Haarsteeg C4 13:00

84548 MVV’58 MC1 - RKDVC MC1 11:00
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PROGRAMMA ONDERLINGEN 
ZATERDAG 11 DECEMBER 2010

Aanvang Vertrek
A POULE Ajax (R) - ADO Den Haag (W) 10.15 u Tom vanHaren

RKC (R) - PSV (E) 10.15 u Roel van Delft
WILLEM II (W) - RBC (R) 9.00 u 8.30 u
FC Twente (W) - VVV (W) 9.00 u
Cambuur (R) is vrij

B-poule FC Den Bosch (R) - FC Zwolle (R) 10.15 u
Feijenoord (W) - NAC (W) 9.00 u
AZ 67 (R) Feijenoord (W) - Heerenveen (E) 10.15 u

C-poule De Graafschap (E) - Volendam (R) 9.30.u 9.00 u vriendschappelijk
FC Utrecht (R) - FC Groningen (R) 10.15 u vriendschappelijk
Heracles (R) - Roda JC (W) 10.15 u vriendschappelijk
Sparta (W) - NEC (W ) 9.00 u vriendschappelijk


