
BELEID RKDVC       Jeugd  JO8 t/m JO12 

 

JO8 

- Alle spelers door elkaar, even sterke teams maken  

- Door indeling knvb kunnen we ook kijken of we bij voldoende elftallen de groep in 

tweeën kunnen delen: 2 even sterke teams bij 8-1 en 8-2 ( “betere” spelers )  en 2 

even sterke teams bij 8-3 en 8-4 ( “mindere” spelers ) . 

- Indien noodzakelijk een JO8-1 

- 2x circuittraining   ( indien er een JO8-1 is kunnen zij 1x apart trainen – samen JO9-1)   

 

JO9  

- Indien mogelijk 2 selectieteams JO9-1 en JO9-2 

- De andere teams even sterk maken  

- Door de indeling van de knvb kunnen we ook kleine verschillen maken: JO9-3 iets 

sterker dan JO9-4 etc.  

- 1x samen trainen circuit – 1x apart trainen  

- Indien 2 selectieteams niet mogelijk zijn dan 1 selectieteam JO9-1 

- De andere teams even sterk maken ( of zie hierboven indeling knvb )  

- 1x samen trainen circuit – 1x apart trainen  

 

JO10 - JO11 – JO12 

- 2 selectieteams 

- De andere teams even sterk maken ( of zie hierboven indeling knvb )  

- Selectieteams samen trainen. De andere teams kunnen samen of apart trainen. 

 

Bij meer dan 5-6 elftallen per leeftijdscategorie kunnen we ook bekijken of we de 3-4 

niet selectieteams op een andere manier ( zie hierboven JO8) kunnen / moeten 

indelen i.v.m. de niveauverschillen.  

 

Niet-selectie-teams even sterk 

- We maken de niet selectie-teams even sterk om nieuwe spelers te verdelen over de 

elftallen en niet 1 “zwak” team te krijgen met bijv. allemaal “grassprietplukkers”. Er 

zijn daar dan ook geen leiders / trainers voor te vinden. Vriendschappen kunnen dan 

ook een rol spelen  ( Zeker vanaf JO15 speelt dat een grote rol ) . 



 

Spelers een jaar verder doorschuiven ?  

- Talentvol 

- Bij de nieuwe groep bij de “top 5” horen. 

- Aan blijven sluiten t/m JO13. Daarna een keuze voor nog een jaar JO13 of naar JO15. 

- Overleg met ouders en speler  

 

Spelers vragen om met je elftal mee te laten doen !   ( spelers te kort )  

- 1. Je vraagt eerst bij de trainer / leider van de speler voor goedkeuring  

- 2. Je neemt contact op met ouders en speler  

- 3. Bij een langdurige periode moet je dat goed afstemmen en duidelijkheid geven dat 

de betreffende speler bij voldoende spelers weer teruggaat naar zijn eigen elftal. 

* Vraag altijd eerst spelers uit je eigen lichting, voordat je ze uit een jongere lichting haalt. 

 

Selectiebeleid  

- Als je een goede speler in je team hebt dan kun je dat doorgeven aan de betreffende 

selectie-trainer van dezelfde leeftijd.  De trainer ( scouting )  kan dan komen kijken of 

hem / haar een paar keer mee laten trainen.  ( in het seizoen )  

- Aan het einde van het seizoen kunnen de nieuwe trainers info inwinnen bij de oude 

trainers , naar trainingen en wedstrijden gaan kijken en aan het einde van het seizoen 

een groep samenstellen om mee te gaan trainen en oefenwedstrijden te spelen ( evt. 

om zo tot je selectie te komen ). Communicatie naar ouders en spelers is hierbij erg 

belangrijk. Spelers die alleen een groep verlaten moeten wel van te voren ingelicht 

worden. Het liefst met een gesprek. 

 

Scouting 

- Je kunt een beroep doen via het technisch hart van RKDVC op een aantal mensen die 

bij andere teams willen gaan kijken voor bepaalde spelers.  

 

Laatste fase / einde seizoen: 

- Begin bij JO10 al in te spelen op de veldgrootte van JO11 en bijbehorende spelregels. 

- Begin bij JO12 al in te spelen op het hele veld en bijbehorende spelregels.  

 

 



STELLING / nog over na te denken  

Halverwege seizoen 

Het is goed om nog eens per lichting te bekijken wat de stand van zaken is met betreffende 

de elftallen en spelers. Je zou dan eventueel nog spelers kunnen verplaatsen. 

 

HET TECHNISCH HART VAN RKDVC IS HIERBIJ TER ONDERSTEUNING  

 

- Edwin van Wijk   JO8 t/m JO12      

 

- Stijn Brokx en Timo Vogels    JO13 t/m JO19 

 

- Mark van Bruggen     ondersteuning indeling  

niet-selectie-teams JO10 t/m JO13  

- Frank Rekers   indelen JO8 en JO9 nieuwe leden  

 

 

 

 

 

 

 

  

    


